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 あじさいの英語名
え い ご め い

「ハイドランジア」、水
み ず

の器
うつわ

という意味
い み

です。たっぷりの水
み ず

を蓄える
た く わ    

ことが由来
ゆ ら い

だそうですよ。でも、大きな
お お   

葉
は

っぱがたくさんあるので、乾
か わ

いてしまうと元気
げ ん き

がなくなります。だから、雨
あ め

の時期
じ き

にうれしそうに咲
さ

くのですね。 

 雨
あ め

が続く
つ づ  

と気持ち
き も  

が下
し た

を向いて
む   

しまいがちですが、植物
し ょ く ぶ つ

にとっては大切
た い せ つ

な雨
あ め

。元気
げ ん き

に

乗り切
の  き

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

むし歯
  ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

を予防
よ ぼ う

するため

には、原因
げ ん い ん

となる歯垢
し こ う

について

正しく
た だ    

知る
し  

ことが大切
た い せ つ

です。そし

て、歯垢
し こ う

をおとすための正しい
た だ   

ブ

ラッシングの仕方
し か た

を、この機会
き か い

に

しっかり覚え
お ぼ  

ましょう。 

プール授業
じゅぎょう

、体調
たいちょう

は万全
ばんぜん

ですか？ つめを切
き

ろう 耳
みみ

そうじをしよう 

横
よこ

に広がって
ひ ろ      

歩
ある

かない かさをふりまわしたらダメ！ かささし運転
うんてん

はやめましょう 
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